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Macca yeckKas C6opauk
IIpuem nuiu, HaumMeHoBaHue Gioaa nopuuu o peuen- penentyp
Beaxu,r | XKupu,r | Yraesoasl, r Kiai TYpu
3aBTpak Ana obyualowmxca BO3PacTHOM rpynnibl 7-11 net
120 10,2 11,05 9,8 179,5 TTK
; : Nell
KOTJIeTa ppifHas B ToMaTHOM coyce ( 90/30)
160 32 5.8 26 169,7 TTK
KapTodesb 0TBapHOiH : Ne36
200 0,2 0 15 58 TTK
yaii ¢ caxapom Nel9
XJ1e0 nmeHHYHbIH 50 38 0,3 25,1 118,4 TTK Ne5
530 174 17,15 75,9 525,6
HiToro 3a npueM nuu:
Mosnnuk (OB3) ans oby4atoumxca Bo3pacTHo rpynnbi 7-11 net
Bannbl «lomamnne» TTK Ne 55 100 S 12 21 210 ! lsls: s
Yaii ¢ caxapom kapkaae TTK Ne 44 200 0,18 0,00 15,00 58,00 ¥ : 4: -
HToro 3a npuem nuum: i 300 5,18 12,00 36,00 268,00
HepreTn-
I 6 Macca . l\aeulec'rng yeckas e penen- C6opHHK
pHeM NHIH, HauMeHoBaHHue Gmona nopus I TypuI peuentyp
Beqku, r Kupbl, r Yraesoasl, r KKaJ
3aBTpaK A4nA o6y4alowmxca BO3PacTHOM rpynnbl 12-18 ner
KOTJIeTa pbIOHAS B TOMATHOM coyce ( 120 11,2 12,2 10,8 197,5 TTK Nell
90/30)
KapTodesib OTBAPHOH - 200 4 725 32,5 212,1 TTK Ne36
yaif ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 TTK Nel9
XJ1e0 mueHnYHbIH 50 3.8 03 25,1 1184 TTK Ne5
550 19,2 19,8 834 586,0
Hroro 3a npuem nHILH:
Moaauuk (OB3) ana o6yyalowmxca BO3pacTHoi rpynnbi 12-18 net
: TTK Ne
Baunsl «lomamuune» TTK Ne 55 100 5 12 21 210 5
. : TTK Ne
Yaii ¢ caxapom kapkaae TTK Ne 44 250 0,22 0,00 18,75 72,50 44
HToro 3a npHeM NHILH: 350 522 12,00 39,75 282,50




